Gwaith Grŵp: Defnyddio a’r Defnydd Posibl o Adroddiadau Iechyd a Lles Myfyrwyr Mewn Ysgolion
Group Work: Use and Potential Us	e of Student Health and Wellbeing Reports in Schools

[bookmark: _GoBack]1. Sut mae bod yn aelod o’r Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion / defnyddio’r data yn cefnogi ymagwedd ysgol gyfan / Ysgolion Iach?

Ail-edrych ar elfennau allweddol yr ymagwedd ysgol gyfan / Ysgolion Iach: 

-Pwy fyddai angen cymryd rhan ym mhob un o gamau’r broses hunanasesu, a sut?

-Hunanasesu’r data

-Llunio cynllun gweithredu

-Cwblhau gweithredoedd ysgolion cyfan 

-Gwerthusiad

Yn eich grŵp, gall unrhyw un rannu gwybodaeth am beth maen nhw wedi’i wneud / yn bwriadu ei wneud mewn perthynas ag unrhyw elfen o hyn? 

Beth fyddech chi’n gwerthfawrogi i dimau Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion neu Ysgolion Iach lleol gynnig cymorth ar ei gyfer yn y broses hon?
1. How does membership of SHRN/use of the data to support the whole-school /Healthy Schools approach?

Recap on the key elements of the whole school/Healthy schools approach: 

-Who would need to be involved at each of these stages of the self-assessment process and how?

-Self-assessment of the data

-Action plan development
-Completion of whole schools actions 

-Evaluation


In your group, can anyone share about what they have done/plan to do relating to any element of this? 

What would you value SHRN or local Healthy school teams offering to support this process? 

 
2. Sut gall bod yn aelod o’r Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion / defnyddio’r data gefnogi gwelliannau yn yr ysgol?

Beth yn eich barn chi yw’r elfennau sy’n arwain at welliannau yn yr ysgol?

Allwch chi amlygu unrhyw rai a fyddai’n cael eu cefnogi trwy fod yn aelod o’r Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion 
 
Yn eich grŵp, gall unrhyw un rannu gwybodaeth am beth maen nhw wedi’i wneud / yn bwriadu ei wneud mewn perthynas ag unrhyw elfen o hyn? 

Beth fyddech chi’n gwerthfawrogi i dimau Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion neu Ysgolion Iach lleol gynnig cymorth ar ei gyfer yn y broses hon? 












2. How can membership of SHRN/use of the data support school improvement?

What do you consider are the elements that lead to school improvement?

Can you identify any that would be supported by membership of sHRN 

 
In your group, can anyone share about what they have done/plan to do relating to any element of this? 

What would you value SHRN or local Healthy school teams offering to support this process? 




3. Sut gall bod yn aelod o’r Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion / defnyddio’r data gefnogi amrywiaeth o feysydd y cwricwlwm yn yr ysgol?


Yn eich grŵp, gall unrhyw un rannu gwybodaeth am beth maen nhw wedi’i wneud / yn bwriadu ei wneud mewn perthynas ag unrhyw elfen o hyn? 

Beth fyddech chi’n gwerthfawrogi i dimau Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion neu Ysgolion Iach lleol gynnig cymorth ar ei gyfer yn y broses hon?









3. How can membership of SHRN/use of the data support a range of curriculum areas in school?


In your group, can anyone share about what they have done/plan to do relating to any element of this? 

What would you value SHRN or local Healthy school teams offering to support this process? 





4. Sut gall bod yn aelod o’r Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion / defnyddio’r data gefnogi ymagwedd aml-ysgol / awdurdod lleol at iechyd a lles?

Yn eich grŵp, gall unrhyw un rannu gwybodaeth am beth maen nhw wedi’i wneud / yn bwriadu ei wneud mewn perthynas ag unrhyw elfen o hyn? 

Beth fyddech chi’n gwerthfawrogi i dimau Rhwydwaith Ymchwil Iechyd mewn Ysgolion neu Ysgolion Iach lleol gynnig cymorth ar ei gyfer yn y broses hon? 










4. How can membership of SHRN/use of the data support a multi-school/Local Authority approach to health and wellbeing?

In your group, can anyone share about what they have done/plan to do relating to any element of this? 

What would you value SHRN or local Healthy school teams offering to support this process?

